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LUNEDÌ 9 MAGGIO 2022 

CRESCERE: CHE FATICA! 
Cosa cambia “dentro e fuori” 
I compiti evolutivi: sviluppo, trasformazione, ricerca dell’identità 

Il ruolo dell’adulto: protezione versus invadenza 

 

LUNEDÌ 23 MAGGIO 2022 

TRACCIARE LA ROTTA 
Le regole: come impostarle, come utilizzarle 

Gli stili educativi. L’utilità dei limiti 
 

LUNEDÌ 6 GIUGNO 2022 

UN TURBINIO DI EMOZIONI 
L’importanza delle emozioni nelle relazioni 
Le paure degli adulti: il timore di sbagliare 

Gli adulti come “allenatori emotivi” 
 

 

 

Con Elena Colautto 

Psicologa psicoterapeuta della Cooperativa Aracon 

 

Gli incontri si svolgeranno 

dalle ore 17.00 alle ore 18.30 

I COLORI DEL CRESCERE 
PONTEBBA 

CENTRO 

DI AGGREGAZIONE 

INCONTRI 
PER GENITORI 
DI RAGAZZI 
A PARTIRE 

DAGLI 11 ANNI 
Per partecipare agli incontri 
è necessario iscriversi inviando 
un sms al numero 

349 2283063 entro giovedì 
5 maggio ed essere muniti 
di Green Pass rafforzato 

 

SPAZIO RAGAZZI 
In parallelo agli incontri per 
genitori si svolgeranno tre 
incontri per ragazzi. Saranno 
proposti giochi da tavolo 

e attività creative.  
I genitori degli interessati 
potranno iscrivere i propri figli 
inviando un sms al numero 
349 2283063 entro il giovedì 
precedente ciascun incontro 
specificando nome, cognome 
ed età del/della ragazzo/a 

Le attività saranno organizzate 
nel rispetto delle misure 

di sicurezza per prevenire 

e contenere la diffusione 

di SARS-CoV-2 


