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con il patrocinio di

IN COLLABORAZIONE CON

Terme e SPA: dal passato al futuro
nuove strade per il benessere

II Convegno
Nazionale
sul Termalismo

ARTA TERME
Carnia, Friuli Venezia Giulia

3~4 MAGGIO 2019
PALAZZO SAVOIA, PIAZZA ROMA

Arta Terme si raggiunge percorrendo l’autostrada A23 Udine-Tarvisio, uscendo alla stazione di Carnia (60 km da Udine e 7 da Tolmezzo) seguire poi le indicazioni direzione Austria (Passo Monte Croce Carnico).

Treno + bus Dalla stazione ferroviaria di Udine, proseguire con un autobus di linea verso Tolmezzo, e poi direzione Arta Terme. Il percorso Udine-Tolmezzo è di circa 45 minuti, quello da Tolmezzo ad Arta Terme di 15 minuti.

In aereo È possibile raggiungere Arta Terme in Friuli Venezia Giulia anche in aereo. Dall’aeroporto di Ronchi dei Legionari (Trieste) collegato direttamente al treno che vi porterà a Udine.

Ore 9:00 - 9:30
Accoglienza e registrazione partecipanti

Ore 9:30 - 10:40
Turismo salutistico in ambito
termale montano transfrontaliero
Daniel Spizzo

Turismo internazionale e Sanità:
“il comprensorio turistico di Lignano Sabbiadoro
e il presidio ospedaliero di Latisana”
uno dei casi di studio del W.P. 8
del progetto europeo HoNCAB
Leopoldo Comisso

Dieci strategie vincenti delle SPA in Europa
per governare benessere, aging della popolazione
e riabilitazione fisica e neurologica
Luigi Bertinato

Discussione

Coffee break

Ore 11:00 - 12:30
Termalismo e promozione turistica
Lucio Gomiero

Turismo e attrattiva dei territori termali.
Il ruolo di ANCOT.
Franca Roso

Conclusioni
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 

Ore 12:45
Buffet di saluto 

Ore 14:00 - 14:30
Accoglienza e registrazione partecipanti

Ore 14:30 - 15:00
Saluti istituzionali

Moderatori
Antonio Fraioli e Salvatore Guarneri

Ore 15:00 - 16:10
Vacanza salutare e medicina preventiva alle Terme
Laura Regattin

L’utilizzo dell’acqua termale per star bene
Margherita De Conti

Azioni sinergiche fra cure termali
e trattamenti non convenzionali
Angelo Genova

Discussione	

Coffee break

Ore 16:30 - 17:40
Malattie respiratorie e termalismo
Francesco Mazza 

Termalismo ed esercizio terapeutico
Marsilio Saccavini

Termalismo Internazionale
Massimo Mascolo

Discussione	
	
Visita allo stabilimento termale
e all’area wellness

3 maggio 4 maggio 

Programma per accompagnatori 
Venerdì 3 Maggio - pomeriggio 

Ingresso alla SPA e Wellness delle Terme di Arta 

Sabato 4 Maggio - mattina
Escursione storico naturalistica sui sentieri di fondovalle di Arta Terme

accompagnati da un greeter locale

Trattamenti beauty e massaggi alle terme di Arta
su prenotazione (sconto del 15%) 

Gestione accoglienza 
Consorzio Turistico Arta Terme Benessere Alpino 

tel. 0433.786171 • artaterme.benesserealpino@gmail.com

Per informazioni
comune di arta terme 

tel. 0433.92037 • segreteria@com-arta-terme.regione.fvg.it

Come raggiungerci

venerdì sabato

Programma per accompagnatori 
Venerdì 3 Maggio - pomeriggio 

Ingresso alla SPA e Wellness delle Terme di Arta 

Sabato 4 Maggio - mattina
Escursione storico naturalistica sui sentieri di fondovalle di Arta Terme

accompagnati da un greeter locale

Trattamenti beauty e massaggi alle terme di Arta
su prenotazione (sconto del 15%) 

Gestione accoglienza 
Consorzio Turistico Arta Terme Benessere Alpino 

tel. 0433.786171 • artaterme.benesserealpino@gmail.com

Per informazioni
comune di arta terme 

tel. 0433.92037 • segreteria@com-arta-terme.regione.fvg.itPosti limitati. Iscrizioni valide fino al raggiungimento del numero massimo di partecipanti al seguente indirizzo:
https://convnazionaletermalismoartaterme.konfeo.com/it/groups
Posti limitati. Iscrizioni valide fino al raggiungimento del numero massimo di partecipanti al seguente indirizzo:
https://convnazionaletermalismoartaterme.konfeo.com/it/groups


