
PROGETTO “GRANDE GUERRA IN CARNIA: FOCUS SULL’ANNO 1915” 

 

META ESCURSIONE 17 Luglio 2016 

Avostanis 
LUCIANO DE CRIGNIS (guida alpina) 

Descrizione del percorso  

 
Partendo da Casera Pramosio, l’itinerario si sviluppa lungo i resti della mulattiera militare; si procede 
verso il Pizzo Timau sul versante meridionale, sul sentiero prima della cima ci si porta sul versante 
settentrionale prativo, dirigendosi verso la sella che - con vari saliscendi (alcuni esposti) - senza 
perdere quota ci collega con i pendii e poi alla vetta Avostanis (2193).  
L’Avostanis costituiva per gli italiani una posizione importante: infatti fu considerato, per la sua 
posizione geografica, un baluardo per la difesa del Passo Pramosio perciò fortificato con 
mitragliatrici e cannoni e con trincee in duplice ordine. 
 

Grado di difficoltà  

(T: turistica; E: escursionistica, EE: 

escursionisti esperti, EEA = Escursionisti 

Esperti con Attrezzatura)  

EE 

Attrezzatura richiesta all'escursionista  
Escursionista: Scarponi o calzature con suola incisa, eventuali bastoncini al bisogno, mantellina 

impermeabile, zaino, occhiali da sole. 

Dislivello del percorso (calcolato tra il punto 

di partenza e quello di arrivo). 
632 m 

Numero massimo di partecipanti 

ammissibile per garantire la sicurezza 

durante il percorso 

15 

Durata media dell'uscita  5 ore 

 


